WODA KANGEN

WYWIAD Z BARBARA KARBOWIAK

Coraz wiecej os6b styszy o wodzie Kangen.
Czym sie wyroéznia?

Barbara Karbowiak: Woda Kangen to nie tylko
wysokiej jakosci woda pitna, ale woda klasy
medycznej. Dzieki zaawansowanej technologii
jonizacji zmienia swojg strukture molekularng,
co nadaje jej unikalne wtasciwosci. Jest alkalicz-
na, bogata w aktywny wodér molekularny i ma
heksagonalng budowe, co sprawia, ze jest lepiej
przyswajalna przez organizm. To wsparcie dla
zdrowia na poziomie komérkowym, subkomoér-
kowym i epigenetycznym.
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Jakie korzysci wynikaja z jej spozywania?

Przede wszystkim pomaga przywroci¢ réwno-
wage kwasowo-zasadowg organizmu, co jest
kluczowe w dobie przetworzonej diety i stresu.
Regularne picie wody Kangen® neutralizuje
nadmiar kwaséw, wspiera metabolizm i redu-
kuje ryzyko wielu choréb.Obecnos¢ wodoru
molekularnego, uznawanego za jedno z naj-
wazniejszych odkry¢ w medycynie od lat 50.,
daje jej wyjatkowe wiasciwosci przeciwutlenia-
jace, przeciwzapalne i cytoprotekcyjne.
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Badania wskazuja, ze moze wspiera¢ organizm
w walce z chorobami neurodegeneracyjnymi
(Alzheimer, Parkinson), schorzeniami uktadu
krgzenia (nadcisnienie, miazdzyca), metabolicz-
nymi (cukrzyca typu 2, insulinoopornos¢), auto-
immunologicznymi (RZS, toczen) oraz nowotwo-
rami poprzez redukcje stresu oksydacyjnego.

Wspomniatas o lepszym nawodnieniu orga-
nizmu. Dlaczego woda Kangen pod tym
wzgledem jest wyjatkowa?

Dzieki procesowi elektrolizy woda Kangen® ma
mniejsze klastry czasteczek, co sprawia, ze szyb-
ciej przenika przez btony komoérkowe, efektyw-
nie nawadnia organizm, wspomaga detoksy-
kacje i dotlenienie komoérek. Wodor molekular-
ny, jako najmniejsza czasteczka we Wszechswie-
cie, moze swobodnie przenika¢ do wnetrza ko-
morek, wspierajac ich regeneracje.

Jakie ma zastosowanie w kontekscie uktadu
trawiennego?

Alkaliczne pH pomaga neutralizowa¢ nadmiar
kwasow zotgdkowych, co jest szczegdlnie korzy-
stne dla o0s6b z refluksem czy niestrawnoscia.
Ponadto wspiera zdrowg mikroflore jelitowg

i poprawia wchtanianie sktadnikow odzywczych,
co wptywa na ogblng kondycje organizmu.

Czy woda Kangen znajduje zastosowanie po-
za spozyciem?

Tak! Woda Kangen jest dostepna w réznych
wariantach pH, co pozwala na jej szerokie
zastosowanie:

e Strong Acidic (pH 2.5): Ma wiasciwosci
antybakteryjne i antyseptyczne, skutecznie
eliminuje bakterie, plesnie i wirusy. Moze
by¢ stosowana do dezynfekcji powierzchni
oraz w terapii dermatologiczne;.

e Strong Kangen (pH 11.5): Doskonale usuwa
pestycydy i konserwanty z owocow i warzyw.
Stosowana takze do redukcji bélu i przyspie-
Szenia gojenia ran.

e Beauty Water (pH 6.0): Idealna do pieleg-
nacji skory i witosow. Zastepuje kosmetyki
tonizujace, poprawia kondycje skéry i nabty-
szcza wiosy.

e Clean Water (pH 7.0): Czysta, przefiltro-
wana woda, zalecana do przygotowywania
positkéw dla niemowlat i popijania lekéw.

Jaka jest swiadomos¢é Polakéw na temat tej
technologii?

Woda Kangen jest produkowana na swiecie od
50 lat i cieszy sie duzg popularnoscig na swiecie,
jednak w Polsce wcigz jest mato znana. Wynika
to z ograniczonej liczby dystrybutoréw. Moim
celem jest edukacja i popularyzacja tej techno-
logii, poniewaz widze jej realny wptyw na zdro-
wie ludzi. Sama jestem mamg czworga dzieci,

w tym syna z zespotem Downa, i wiem, jak
istotna jest jakos¢ wody, ktorg pijemy.

Dziekujemy za rozmowe. Czy chciatlabys$ cos
doda¢ na zakonczenie?

Zachecam kazdego do wyprdébowania wody
Kangen i przekonania sie, jak pozytywnie wpty-
wa na organizm. To mata zmiana, ktéra moze
przynies¢ wielkie rezultaty. Zapraszam réwniez
do $ledzenia moich tresci w mediach spotecz-
nosciowych, gdzie dziele sie historiami klientéw
i pokazuje praktyczne zastosowania tej wyjat-
kowej technologii.

Artykut powstat we wspdtpracy z partnerem.
@barbara_karbowiak, www.kangenpolska.pl
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